
      

II MEDIAMARATON NOCTURNA DE PONFERRADA

10Km Nocturnos
18 de Julio de 2009
Cronometra: CRONOTEC
Sistema: CRONODORSAL
Clasificaiones: www.cronotec.es

10 Km Nocturnos Pon 10,0 Km.Clasificación Absoluta

Nombre Club Tiempo
1192 Valcarce Merayo, Eduardo C.D SEUR UN. DE LEON 10M 03:221    33:43.011
1190 Groblewski, Adam Independiente 10M 03:242    33:58.882
1092 Garcia Cuervo, Ricardo San Justo de la Vega 10M 03:303    34:57.893
1085 Corral Lopez, Manuel Verxel 10M 03:404    36:41.324
1059 Muñoz Botas, Pedro Independiente 10M 03:435    37:12.265
1047 Popovic Lovey, Damjan Independiente 10M 03:486    38:02.696
1110 Silva Laiz, Gabriel Triatlon Leon 10M 03:497    38:08.267
1266 Merillas Moledo, Manuel 10M 03:588    39:43.888
1033 Gonzalez Cidon, Adrian Independiente 10M 03:599    39:49.829
1028 Fernandez Sangiao, Jose Manuel Verxel 10M 03:5910    39:50.6410
1103 Perez, Gerardo Verxel 10M 04:0011    39:57.0411
1100 Martínez Ferrero, Francisco José FONTRIBA 10M 04:0112    40:05.3212
1130 Dominguez Garcia, Nicolas As Mariñas Betanzos 10M 04:0113    40:10.0213
1037 Lopes Sousa, Euniciano Independiente 10M 04:0214    40:23.4914
1027 De Campo Fernández, Jose Manuel Independiente 10M 04:0215    40:24.5015
1113 Villar Vargas, Noemi Independiente 10F 04:031    40:27.1216
1148 Rodriguez Villanueva, David Independiente 10M 04:0316    40:32.1817
1124 Canedo Lago, Manuel Independiente 10M 04:0517    40:51.7718
1223 Vazquez Pestaña, Isidro Independiente 10M 04:0718    41:07.6519
1217 Ramon Trigal, Mario Independiente 10M 04:1019    41:39.8620
1159 Castro Coita, Jonathan AT Bierzo Activo 10M 04:1220    41:56.8721
1281 Alvarez Martinez, Juan 10M 04:1221    42:00.8322
1171 Lopez Marques, Jhon Independiente 10M 04:1322    42:11.2323
1041 Pertejo Fidalgo, Héctor Independiente 10M 04:1423    42:20.2424
1003 Blanco Blanco, Luis Independiente 10M 04:1824    43:00.2025
1142 Portela Mozos, Marcos Independiente 10M 04:1925    43:07.0626
1076 Fernandez Abella, Jorge Independiente 10M 04:1926    43:11.1827
1144 Reguera López, Vicente Independiente 10M 04:2227    43:44.0928
1239 Leòn Gonzàlez, Rubèn Marcos ADAS Barco 10M 04:2328    43:45.0929
1207 García Lorenzo, Waldo Independiente 10M 04:2329    43:50.0930
1101 Martínez Fuentes, Manuel FONTRIBA 10M 04:2630    44:18.0931
1061 Rodríguez Guerreiro, David Independiente 10M 04:2731    44:33.0932
1035 Iglesias Gonzalez, Francisco kirlo 10M 04:2832    44:39.0933
1058 Mateos Gonzalez, Felix Independiente 10M 04:3033    44:57.0934
1064 Cadenas Rodríguez, Víctor Independiente 10M 04:3034    44:58.0935
1121 Martínez Franco, Eduardo AT. Bierzo activo 10M 04:3035    44:59.0936
1202 Escuredo Ferreiro, Juan José Independiente 10M 04:3136    45:05.0937
1213 Poncelas Sanchez, Marcos Independiente 10M 04:3137    45:13.0938
1198 Blanco Blanco, Ivan Independiente 10M 04:3238    45:21.0939
1270 Garcia Osegurado, Ruben 10M 04:3639    45:58.0940
1141 Portela Mozos, Antonio Independiente 10M 04:3640    46:00.0941
1109 Santamarina Lopez, Daniel Independiente 10M 04:3641    46:01.0942
1090 Fernandez Martinez, Oscar Independiente 10M 04:3742    46:07.0943
1010 Helguera Bautista, Vanessa C. D.AENTRENAR.COM 10F 04:372    46:10.0944
1025 Santalla Yebra, Daniel Independiente 10M 04:3843    46:23.0945
1160 Delgado Barreiro, Alejandro C.C. Villanueva 10M 04:3944    46:25.0946
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1236 Catarino Dos Santos, Ricardo José Independiente 10M 04:3945    46:26.0947
1080 Alegre Astorga, Pedro Independiente 10M 04:3946    46:27.0948
1286 ¡¡¡APELLIDOS!!!, Delmiro 10M 04:4047    46:39.0949
1206 Garcia Segurado, Rodrigo Independiente 10M 04:4148    46:54.0950
1069 Gutierreez Arias, Sergio Independiente 10M 04:4349    47:07.0951
1158 Castaño Alvarez, Julio Independiente 10M 04:4350    47:08.0952
1147 Rodriguez Fernandez, Placido Independiente 10M 04:4451    47:16.0953
1138 Marques Gonzalez, Jose Maria Independiente 10M 04:4452    47:17.0954
1165 Garcia Calvo, Senen C.C. Villanueva 10M 04:4553    47:25.0955
1128 Corcoba Garcia, Ricardo Independiente 10M 04:4554    47:26.0956
1246 López Rodríguez, David Independiente 10M 04:4555    47:33.0957
1118 Guerrero Fernandez, Sergio AT. Bierzo Activo 10M 04:4756    47:53.0958
1288 **********, Dorsal 1288 10M 04:4857    47:55.0959
1156 Arias, Oscar Independiente 10M 04:4858    47:57.0960
1243 Dos Santos, Mario Filipe Independiente 10M 04:4859    48:00.0961
1189 Castaño Rivas, Héctor Independiente 10M 04:4960    48:10.0962
1196 Alvarez Velasco, Isaac Independiente 10M 04:4961    48:12.0963
1172 Martinez Arias, Andres Independiente 10M 04:5062    48:19.0964
1211 Lopez Alonso, Juan Antonio Independiente 10M 04:5063    48:20.0965
1278 Jambrina Fuertes, Domingo FONTRIBA 10M 04:5064    48:24.0966
1105 Prieto Fernández, Ignacio FONTRIBA 10M 04:5165    48:27.0967
1252 Sainz Laguna, Alejandro Independiente 10M 04:5266    48:35.0968
1209 Gutierrez Garcia, Alberto Independiente 10M 04:5267    48:37.0969
1093 Garcia Gonzalez, Pablo Independiente 10M 04:5268    48:41.0970
1235 Bodelon Gonzalez, Juan Ignacio C.C. Villanueva 10M 04:5469    48:59.0971
1293 Tejedor Vega, Fernando Independiente 10M 04:5570    49:05.0972
1241 Orallo Reguero, Francisco Antonio Independiente 10M 04:5571    49:08.0973
1111 Soto Linares, Sergio Independiente 10M 04:5572    49:12.0974
1280 Ordoñez Fuertes, Javier 10M 04:5573    49:14.0975
1268 Bruña Martin, Jorge 10M 04:5674    49:15.0976
1168 Garnelo Rodriguez, Miguel AT. Bierzo Activo 10M 04:5775    49:25.0977
1102 Moldes Rodal, Maria Independiente 10F 04:573    49:26.0978
1234 Lopez Marques, Pablo Independiente 10M 04:5876    49:35.0979
1122 Alonso Alvarez, Enmanuel Independiente 10M 04:5877    49:36.0980
1068 Diz Gonzalez, Oscar Independiente 10M 04:5878    49:43.0981
1107 Rodriguez Rubio, Ricardo Independiente 10M 04:5979    49:46.0982
1014 Formoso Pato, Diego Casa da Xuventude Ou. 10M 04:5980    49:48.0983
1112 Soto Fernandez, Isidro Independiente 10M 04:5981    49:52.0984
1114 Alvarez Pintor, Christian Alexis Independiente 10M 04:5982    49:53.0985
1292 Villanueva Blanco, Emilio Independiente 10M 05:0084    49:57.0986
1175 Castillo Vicioso, Romeo Atahualpa Independiente 10M 05:0083    49:57.0987
1052 García García, Mª Jesús MUJERES RUNNING 10F 05:004    50:01.0988
1053 González Nadal, Ana Mª MUJERES RUNNING 10F 05:005    50:02.0989
1145 Regueras Gonzalez, Miguel Angel Independiente 10M 05:0185    50:10.0990
1005 Fernandez  martin, Julian Independiente 10M 05:0186    50:13.0991
1022 Nistal Gonzalez, Santiago Villa de Castrocontrigo 10M 05:0287    50:16.0992
1294 Tejedor Sarmiento, Fernando Independiente 10M 05:0288    50:18.0993
1015 Polanco Martinez, Juan Carlos Independiente 10M 05:0389    50:28.0994
1173 Martinez Fernandez, Zeltia Independiente 10F 05:036    50:33.0995
1021 Monedero Justel, Hector Fernando Villa de Castrocontrigo 10M 05:0490    50:43.0996
1062 Alonso Laviades, Guillermo Independiente 10M 05:0591    50:51.0997
1067 Diaz Roldan, Jesus Manuel Independiente 10M 05:0592    50:52.0998
1115 Bellido Villalba, Jose Manuel Independiente 10M 05:0593    50:53.0999
1091 Fernández Columna, David Independiente 10M 05:0694    51:03.09100
1191 Lopez Guntiñas, Juan Carlos Independiente 10M 05:0695    51:04.09101
1087 Digón Digón, Rodolfo Independiente 10M 05:0796    51:05.09102
1285 Vazquez Beiron, Marcos 10M 05:0797    51:06.09103
1275 Ramos Valez, Hugo 10M 05:0998    51:25.09104
1197 Aparicio Suarez, Pablo Independiente 10M 05:1099    51:41.09105
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1219 Rodriguez Caballero, Adrian Independiente 10M 05:11101    51:45.09106
1287 Losada Lopez, Miguel Independiente 10M 05:11100    51:45.09107
1255 Redondo Flórez, José Luis Independiente 10M 05:11102    51:50.09108
1212 Martinez Rodriguez, Ruben Independiente 10M 05:11103    51:51.09109
1157 Aznar Ramos, Paqui Independiente 10F 05:117    51:52.09110
1253 Sainz Barona, Jose Angel Independiente 10M 05:12104    51:58.09111
1161 Esteban Rey, Manuel AT. Bierzo Activo 10M 05:12105    52:00.95112
1269 Hidalgo Companyo, Jordan 10M 05:14106    52:24.11113
1228 Vieites Diego, Jesús Independiente 10M 05:15107    52:27.11114
1229 Vieites Manso, Javier ADAS Barco 10M 05:15108    52:27.58115
1634 ¡¡¡APELLIDOS!!!, Aniceto 10M 05:16109    52:44.54116
1094 Garcia Rodriguez, Manuel Independiente 10M 05:17110    52:49.00117
1050 Fernández Castaño, Jael MUJERES RUNNING 10F 05:178    52:51.00118
1004 Carballo Rodriguez, Silvia Independiente 10F 05:179    52:54.37119
1291 ¡¡¡APELLIDOS!!!, Jose M. 10M 05:19111    53:14.18120
1077 Fernandez Rodriguez, Susana Triatlon Leon 10F 05:2110    53:33.18121
1099 Marcos Ramos, Sergio Independiente 10M 05:22112    53:37.18122
1006 Franco Sanchez, David Independiente 10M 05:22113    53:38.18123
1194 Vigil Huerta, Olaya Independiente 10F 05:2311    53:45.18124
1055 Diaz Fernandez, Raquel Independiente 10F 05:2312    53:53.18125
1133 Gonzalez Blanco, Roberto Independiente 10M 05:24114    53:56.18126
1123 Alonso Miguez, Sonia Independiente 10F 05:2413    53:57.34127
1220 Sanchez Corbera, Nicolas Independiente 10M 05:24115    53:57.44128
1074 Soto Carbajo, Abel Independiente 10M 05:24116    54:00.34129
1222 Uria Santamarina, Miguel Angel Independiente 10M 05:26117    54:20.34130
1104 Piany Vidal, Jordi Independiente 10M 05:28118    54:35.34131
1134 Gonzalez Rios, Jose Independiente 10M 05:31119    55:05.34132
1070 Lena Morano, Manuel Independiente 10M 05:31120    55:06.34133
1231 Alvarez Blanco, José Independiente 10M 05:32121    55:16.34134
1199 Cordero De Cabo, Angel Independiente 10M 05:32122    55:19.34135
1008 Garcia Muelas, Jose Independiente 10M 05:32123    55:21.34136
1043 Pérez Martínez, Mercedes MUJERES RUNNING 10F 05:3314    55:28.34137
1026 Alegre Astorga, Elisa MUJERES RUNNING 10F 05:3315    55:29.34138
1048 Acebo Frades, Jesús C.C. Villanueva 10M 05:33124    55:31.34139
1049 Acedo Andrés, Maribel MUJERES RUNNING 10F 05:3316    55:32.34140
1290 Canedo Canonega, Eduardo 10M 05:36125    56:02.34141
1129 Delgado Blanco, Mario Independiente 10M 05:38126    56:19.34142
1284 Perez Prada, Ivan 10M 05:42127    56:55.34143
1283 Velasco Rodriguez, Miguel A. 10M 05:42128    56:56.34144
1065 Cubelos Pérez, Juan Carlos Independiente 10M 05:42129    57:03.34145
1295 ¡¡¡APELLIDOS!!!, Bruno 10M 05:45130    57:27.34146
1125 Capelo Botas, Jose Antonio Independiente 10M 05:46131    57:41.34147
1038 Maggio, Angela Independiente 10F 05:4617    57:43.34148
1088 Domínguez Vidal, Jose Independiente 10M 05:49133    58:05.34149
1237 Cela Rodriguez, Valeriano Independiente 10M 05:49132    58:05.34150
1233 Josa Gomez, Luis Angel Independiente 10M 05:49134    58:06.34151
1140 Ordoñez Fernandez, Leon Felipe Independiente 10M 05:49135    58:11.34152
1262 **********, Dorsal 1262 10M 05:51136    58:26.34153
1001 Arias Alvarez, Alberto Independiente 10M 05:51137    58:32.34154
1096 Linares Merayo, Chiki Independiente 10F 05:5118    58:34.34155
1108 Rodríguez Orallo, Esther Independiente 10F 05:5619    59:20.34156
1296 Ramon Ramon, Miguel Angel Independiente 10M 05:59138    59:47.34157
1137 López Lobato, Javier Independiente 10M 06:01139  1:00:07.34158
1029 Ferrero Callejo, Esther MUJERES RUNNING 10F 06:0120  1:00:13.34159
1030 Garcia Vazquez, Pablo Independiente 10M 06:02140  1:00:21.34160
1034 González Martínez, Mercedes MUJERES RUNNING 10F 06:0421  1:00:35.34161
1044 Sanjuán Bolaños, Aurelia MUJERES RUNNING 10F 06:0422  1:00:35.34162
1245 Gonzalez Garcia, Ivan Independiente 10M 06:10141  1:01:44.34163
1169 Granja Vazquez, Marcos Independiente 10M 06:12142  1:01:55.34164
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1046 Gonzalez Fernandez, Xuasus Independiente 10M 06:12143  1:01:58.34165
1002 Bao Estevez, Francisco ADAS-PROINOR 10M 06:16144  1:02:43.34166
1089 Escuredo Rodríguez, Paqui Independiente 10F 06:1723  1:02:46.34167
1153 Rodriguez Duran, Natan Independiente 10M 06:22145  1:03:38.34168
1265 Teijo Nuñez, Cristian 10M 06:29146  1:04:53.34169
1273 Ortiz De Saracho, Juan 10M 06:29147  1:04:53.34170
1274 Ramos Ramon, Dario 10M 06:30148  1:04:56.34171
1187 Abad Ramon, Maria Yobana Independiente 10F 06:3124  1:05:06.34172
1300 Garay Monrreal, Nancy 10F 06:3225  1:05:19.34173
1143 Prieto Aller, Maria Isabel Independiente 10F 06:3226  1:05:22.34174
1154 Vidal Alvarez, Arturo Independiente 10M 06:38149  1:06:21.34175
1225 Villajos Moran, Jorge Independiente 10M 06:39150  1:06:26.34176
1031 Garcia Calleja, Monica Independiente 10F 06:4027  1:06:42.34177
1267 Gaztelumendi Arias, Natividad 10F 06:4028  1:06:43.34178
1136 Lozano Saiz, Vanessa Independiente 10F 06:4129  1:06:48.34179
1075 De La Pinta Chico, Luis Miguel Independiente 10M 06:41151  1:06:53.34180
1072 Prieto Gonzalez, Jorge Independiente 10M 06:59152  1:09:54.34181
1224 Vila Salas, Juan Manuel Independiente 10M 07:00153  1:09:55.34182
1216 Ramon Corujo, Gabriel Independiente 10M 07:01154  1:10:06.34183
1120 Jiménez Calvo, Álvaro Independiente 10M 07:09155  1:11:29.34184
1221 Santos Villanueva, Nuria Independiente 10F 07:3230  1:15:24.34185
1248 Orallo Rodriguez, Pablo Independiente 10M 07:54156  1:19:03.70186
1063 Alvarez  mariño, Manola Independiente 10F 07:5631  1:19:16.70187
1073 Prieto Tercero, Monserrat Independiente 10F 07:5632  1:19:17.70188
1155 Vidal Alvarez, Elena Independiente 10F 07:5733  1:19:28.70189
1152 Gonzalez Diaz, Cristina Independiente 10F 07:5734  1:19:28.70190
1184 Vega Vidal, Maria Independiente 10F 07:5735  1:19:29.70191
1489 Castillo Zabala, Erasmo V. 10M 13:23157  2:13:46.14192
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